
Menus de la semaine
LUNDI 18 mars 2024 MARDI 19 mars 2024 MERCREDI 20 mars 2024 JEUDI 21 mars 2024

Salade de saison Fr. 2.50 Salade de saison Fr. 2.50 Salade de saison Fr. 2.50 Salade de saison Fr. 2.50

Menu 1 Menu 1 Menu 1 Menu 1

Escalope de porc grillée, sauce moutarde Hachis Parmantier Ragoût de dinde au paprika et olives Ailes de poulet Kentuchy style

Riz pilaf aux tomates (Viande de boeuf haché, purée de Pommes galettes Riz à l'ananas

Choux de Bruxelles pommes de terre, fromage) Feuilles d'épinards Petit pois

Menu 2 Menu 2 Menu 2 Menu 2

Gratin de penne à l'ail des ours Cassoulet aux lentilles à la crème, Rouleau de printemps Endives braisées

et champignons de Paris lard fumé et saucisson Sauce sweet and sour (Jambon, béchamel, fromage)

Légumes asiatiques

VENDREDI 22 mars 2024 Business Lunch Menu livré à domicile Fr. 15.00

Salade de saison Fr. 2.50 Menu à emporter Fr. 12.00

Salade de saison, lardons et croûtons Petit entrée Fr. 4.00

Menu 1 * * * Assiette de salade mêlée Fr. 9.00 Paiement par Twint possible

Spaghetti aux fruits de mer, Suprême de pintade au Porto rouge Petit dessert Fr 4.00

poissons, piment, ail et curry madroca Tagliatelle à l'ail des ourses Baguette Fr. 3.50

Julienne de poireaux

* * *

Menu 2 Salade de fruits

Croûte au fromage fribourgeoise Le-Gourmet-Traiteur Sàrl

(poireaux, béchamel, gruyère) Holzer René

Fr. 28.00 Route de Salavaux 41

1595 Faoug

Mobile: 079/332.00.66

www.le-gourmet-traiteur.ch

Prov : porc, boeuf, poulet CH, dinde, pintade F, poisson NZ, fruits de mer VN contact@le-gourmet-traiteur.ch

Info allergène 079 332 00 66


