LUNDI 01 Décembre 2025

Menu 1
Roti de jambon de porc fumé
Chou blanc et carottes
Pommes persillées

Menu 2
Lasaghe de boeuf
(tomates, béchamel, viande hachée,
fromage)

MARDI 02 Décembre 2025

Menu 1
Emincé de boeuf au soja, champignons et sésame
Pates au beurre
Navets aux tomates

Menu 2
Friture de pangasius, mayonnaise au curry
Pommes nature
Brocolis

MERCREDI 03 Décembre 2025

Menu 1
Escalopes de poulet panées
Pommes duchesse
Haricots verts a la sariette

Menu 2
Spirales a la friulana
(champignons des bois, olives, ail, tomates
séchées) gratiné au fromage

JEUDI 04 Décembre 2025

Menu 1
Papet vaudois
(saucisson, pommes de terre, poireaux)

Menu 2
Khao Phat
(porc, crevettes, piment, gingembre,
chou frisé, oeuf)
Riz

VENDREDI 05 Décembre 2025

Menu 1
Filet de cabillaud meuniére, sauce au
fines herbes, riz sauvage
Chou frisé

Menu 2
Penne a la bolognaise
Fromage rdapé

Salade de saison Fr. 4.00

Petit entrée Fr. 5.00

Assiette de salade mélée Fr. 12.00

Petit dessert Fr 5.00

Baguette (F) Fr. 3.50

Prov : porc, boeuf, CH, pangasius VN, escalope de poulet SL, crevettes N, cabillaud ASC

Info allergéne 079 332 00 66

Menu livré a domicile
Faoug Fr. 16.00

Région Avenches + Fr.2.00

Menu a emporter Fr. 14.00

Paiement par Twint

Le-Gourmet-Catering Sarl
Holzer René
Route de Salavaux 41 / =
1595 Faoug L

Mobile: 079/332.00.66
www.le-gourmet-traiteur.ch

le-gourmet-catering@outlook.com
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